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Som una empresa de restauracio col-lectiva.

La nostra missio és garantir la satisfaccio i el benestar
dels nostres clients. Des de fa més de trenta anys,
treballem amb escoles i centres educatius per fer

de I’espai de menjador un moment d’aprenentatge

i socialitzacio.

Proposem solucions i serveis a mida, amb atencio
personalitzada continua. El nostre servei és de qualitat,
eficac i proper. Pero, sobretot, amb molt de sabor.



La proposta pedagogica plantejada pel curs 2022-2023 se centra en el coneixement d’altres
cultures a través de la gastronomia. Cada mes, treballarem un d’agquests paisos: el Japo,
Méxic, Italia, I'india, I'Africa, Franca i els Estats Units. Amb I’ajuda de la figura d’un cuiner
i cuinera Michelin, aprofundirem en I'entorn gastronomic, cultural i lidic d’aquestes regions.

Dins de cada menu mensual, hi haura un dia en qué s’oferira un plat estrella del pais que toquii.
En matéria educativa, acompanyarem aquest plat amb informacid sobre la historia de I’indret
| altres curiositats culinaries. També decorarem el menjador escolar segons l'indret.

En el pla ludic, aprendrem els jocs més populars de cada continent i realitzarem una gimcana
trimestral.

Alternarem les activitats dirigides i el temps lliure segons les necessitats de cada grup
I la preferencia dels infants.
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Donar a coneixer la relacio entre I'alimentacid i la cultura.
Fomentar la diversitat a través del descobriment d’altres cultures gastronoOmiques.
Promoure la participacio i la implicacio activa en el menjador en la millora del nostre entorn.

Despertar la curiositat dels infants pels aliments mitjancant activitats engrescadores.




Per a la realitzacid d’aquest centre d’interés proposem una metodologia basada en un eix
central dels germans Michelin i les seves aventures arreu del mon. Es materialitzara a traveés

de tres accions principals:

Decoracié del menjador

Es delimitaran diferents espais
on els nens i nenes podran
representar i decorar el menjador
segons el pais de cada mes.

Fent destresa de les seves parts
manipulatives, psicomotrius i sim-
boliques, es realitzara un photocall
de cada indret on viatjarem.

El dia assenyalat, per a donar
suport a aquesta activitat, tant
els monitors i monitores com

el personal de cuina i 'alumnat
podra venir disfressat amb algun
component tipic del pais en
questio.

Tallers

Es realitzaran petits tallers

en horari d'esbarjo perqué tant
grans com petits decorin

el menjador tenint en compte
els fils conductors gastronomics.

Aquests elements es realitzaran
amb material reciclat que els
usuaris i usuaries podran portar
de casa seva (caixes de cartro,
ampolles, taps, etc.).

Jocs

Treballarem les diferéncies
culturals amb la resta

de companys i companyes
mitjancant els diferents jocs
tradicionals de cada pais.

El joc no només és una forma

de diversio, sind també la millor
manera d'aprenentatge.

Des de la perspectiva ludica,

els nens i nenes aprenen a jugar

I desenvolupen I'autoconeixement.

Adquireixen valors relacionats
amb el saber compartir, gaudir,
aprendre a guanyar i perdre.



A continuacio, exposem l'eix central de la proposta:

La Maddy i en Micka Michelin son dos germans de Barcelona, xefs Premium i hereus de la tradicio
Michelin, gue han sigut seleccionats per donar estrelles Michelin als diferents cuiners i cuineres
de les escoles de ReCrea.

Partim d’una situacio inicial en que totes les estrelles han deixat de brillar i hem d’acompanyar a en Maddy
i la Micka en el seu viatge arreu del mon reproduint la primera guia Michelin. El seu proposit és anar
provant els exquisits apats elaborats als centres escolars.

En aquesta missio, els nostres xefs Prémium necessitaran I'ajuda dels infants per poder puntuar els plats
tipics de cada pais que tindran un cop al mes a la seva escola.

A mida que el viatge avanci, s’aniran recopilant diferents souvenirs representatius de cada lloc. Al mes
de maig, els menjadors escolars de ReCrea s’hauran convertit en uns espais interculturals, animats i plens
de colors, tot donant sentit al nostre viatge i al significat real de les estrelles Michelin.

S’haura recuperat la lluentor de les estrelles Michelin i, per celebrar-ho, el cuiner o la cuinera del centre
s'emportara la cofia de "xef Premium 2022” amb un diploma que es penjara al menjador.



Setembre

Presentacio del Centre
d’interés

Desembre
Menu de Nadal

Marg¢

Menu USA

- Photocall

- Taller

- Jocs d’USA
- Gimcana

Octubre

Menu Mexic

- Photocall F l

- Taller
- Jocs de Meéxic

wy

Gener

Menu Franca

- Photocall F l

- Taller
- Jocs de Franca

Abril

Menu Japo :

- Photocall O
- Taller ]

- Jocs orientals

Novembre

Menu ltalia

- Photocall

- Taller

- Jocs d’ltalia
- Gimcana

Febrer

Menu Africa

- Photocall

- Taller

- Jocs d’Africa

Maig

Menu India

- Photocall

- Taller

- Jocs de I'India
- Gimcana
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Segueix-nos a les nostres xarxes socials
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